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 TERM OF REFERENCE (TOR) 

Lead Yourself First: Fondasi Pemimpin Dimulai dari Dalam 

1/61 

Nama Pergerakan/Kegiatan : LKMM – TH (Latihan Kepemimpinan Manajemen Mahasiswa 

Tingkat Himpunan) 

Pemateri : Pengurus Himpunan, Perwakilan Jurusan, dan Alumni JTK 

Jenis Kegiatan : Pelatihan Kepemimpinan Pra-Dasar 

 

A. Deskripsi Kegiatan 

o Nama Kegiatan: LKMM-TH JTK 2026  

o Tema: Lead Yourself First: Fondasi Pemimpin Dimulai dari Dalam 

o Tagline: " Kenali Dirimu. Kuasai Dirimu. Gerakkan Duniamu.”  

B. Bentuk Kegiatan 

Kegiatan 2 hari penuh berbasis personal development workshop dengan pendekatan psikologi positif. 

Sesi meliputi tes profil kepemimpinan (MBTI/DISC/strengths-based), coaching kelompok kecil, serta 

penyusunan personal action plan yang dikaitkan langsung dengan kebutuhan berorganisasi. Cocok 

sebagai kegiatan yang lebih ringan namun berdampak mendalam secara personal. 

C. Sasaran Peserta Kegiatan 

Mahasiswa Angkatan 2026 Jurusan Teknik Komputer dan Informatika Politeknik Negeri Bandung. 

D. Manfaat Kegiatan 

o Memiliki peta diri yang jelas: tahu kekuatan, kelemahan, dan nilai hidup yang 

menjadi fondasi berorganisasi. 

o Memahami gaya kepribadian dan komunikasi diri serta orang-orang di sekitarnya. 

o Memiliki growth mindset sebagai bekal menghadapi tantangan selama masa 

perkuliahan dan organisasi. 

o Memiliki Personal Action Plan konkret yang menjadi komitmen nyata di himpunan. 

o Membangun koneksi awal dengan sesama anggota baru, pengurus, dan alumni. 

Indikator Keberhasilan Aktivitas 

Indikator Kinerja Acuan Target 

Tingkat kehadiran peserta Daftar hadir ≥ 90% hadir penuh 2 

hari 

Penyelesaian Personal Action Plan Pengumpulan 

dokumen PAP 

100% peserta memiliki 

PAP tertulis 
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Kepuasan peserta terhadap kegiatan Kuesioner pasca-

kegiatan 

≥ 80% menyatakan 

puas/sangat puas 

Pemahaman materi kepribadian & growth 

mindset 

Pre & post-test 

singkat 

≥ 75% mendapat skor 

baik di post-test 

Keterlibatan dalam sesi coaching Laporan fasilitator 

kelompok 

Semua peserta aktif 

berpartisipasi di 

kelompok 

Komitmen terhadap PAP Follow-up dan 

monitoring 

≥ 70% masih aktif di 

himpunan setelah 3 

bulan 

 

E. Waktu dan Tempat 

Hari, tanggal : Sabtu - Minggu, XX-XX-2026 

Waktu  : 08.00 – 17.00 WIB 

Tempat  : Gedung Jurusan Teknik Komputer dan Informatika, Gedung H Polban 

 

F. Susunan Acara  

Sabtu, XX-XX-2026 

Waktu Item Kegiatan Pengisi Acara Tempat Penanggung Jawab 

07.30 – 

08.00 

Registrasi & Pembagian 

Jurnal Refleksi Peserta 
Panitia Lobby 

Gedung H 

Div. Perlengkapan 

08.00 – 

08.30 

Pembukaan & 

Sambutan - Sambutan 

Ketua Pelaksana - 

Sambutan Ketua 

Himpunan 

Ketua Himpunan Aula / Ruang 

Utama 

Ketua Pelaksana 

08.30 – 

09.15 

Modul 1 — Knowing 

Yourself Ice-breaking 

& pembuatan Value 

Cards pribadi 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

09.15 – 

10.00 

Modul 2 — Personality 

Mapping (Sesi 1) 

Pengerjaan tes MBTI 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

10.00 – 

10.15 

Istirahat & Snack Pagi — Koridor / 

Lobby 

Div. Konsumsi 

10.15 – 

11.30 

Modul 2 — Personality 

Mapping (Sesi 2) Panel 

sharing antar tipe MBTI 

Alumni 

(Narasumber 

Tamu) 

Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

11.30 – 

12.30 

Modul 3 — Strengths & 

Shadow Workshop 

Johari Window 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 
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12.30 – 

13.30 

ISHOMA — Mushola / 

Kantin / Area 

Makan 

Div. Konsumsi 

13.30 – 

14.30 

Group Coaching Sesi 1 

Diskusi kekuatan & 

kelemahan dalam 

konteks tim 

Fasilitator 

Kelompok (8 

orang) 

Ruang 

Breakout (8 

ruang) 

Div. Acara 

14.30 – 

15.45 

Workshop Visualisasi 

Diri Mind map 'Saya 6 

Bulan ke Depan' 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

15.45 – 

16.00 

Istirahat — Koridor Panitia 

16.00 – 

16.45 

Refleksi Hari Pertama 

& Pengisian Jurnal 

Pertanyaan refleksi 

terbimbing 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

16.45 – 

17.00 

Briefing Hari Kedua & 

Penutup Hari 1 

MC Ruang Kelas 

A 

Ketua Pelaksana 

 

Minggu, XX-XX-2026 

Waktu Item Kegiatan Pengisi Acara Tempat Penanggung Jawab 

08.00 – 

08.20 

Pembukaan Hari 2 & 

Recap Hari 1 Opening 

energizer bersama 

MC & Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

08.20 – 

09.30 

Modul 4 — Growth 

Mindset in Action 

Workshop + studi kasus 

JTK 

Fasilitator & 

Alumni 

Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

09.30 – 

10.30 

Modul 5 — 

Communication & 

Team Chemistry 

Simulasi antar tipe 

kepribadian 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

10.30 – 

10.45 

Istirahat & Snack Pagi — Koridor / 

Lobby 

Div. Konsumsi 

10.45 – 

12.00 

Group Coaching Sesi 2 

Mengelola diri dalam 

tim & peer feedback 

Fasilitator 

Kelompok (8 

orang) 

Ruang 

Breakout (8 

ruang) 

Div. Acara 

12.00 – 

13.00 

ISHOMA — Mushola / 

Kantin / Area 

Makan 

Div. Konsumsi 

13.00 – 

14.30 

Modul 6 — 

Penyusunan Personal 

Action Plan (PAP) 

Individual writing + 

konsultasi fasilitator 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 
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14.30 – 

15.30 

Presentasi PAP per 

Kelompok (2–3 menit 

per peserta) 

Seluruh 

Fasilitator 

Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

15.30 – 

15.45 

Istirahat — Koridor Panitia 

15.45 – 

16.30 

Sesi Komitmen & 

Letter to Future Self 

Penulis surat untuk diri 

sendiri 6 bulan 

mendatang 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

16.30 – 

17.00 

Penutupan Resmi & 

Dokumentasi Bersama 

Sambutan penutup & 

foto bersama 

Ketua Himpunan 

& MC 

Aula / Ruang 

Utama 

Ketua Pelaksana 

16.00 – 

16.45 

Refleksi Hari Pertama 

& Pengisian Jurnal 

Pertanyaan refleksi 

terbimbing 

Fasilitator Ruang Kelas 

A 

Div. Acara 

16.45 – 

17.00 

Briefing Hari Kedua & 

Penutup Hari 1 

MC Ruang Kelas 

A 

Ketua Pelaksana 

 

 

G. Penanggungjawab 

Penanggung jawab dari kegiatan ini adalah ketua Himpunan Mahasiswa Jurusan Teknik Komputer 

dan Informatika Politeknik Negeri Bandung periode 2025,  

Nama  : Dinanda Khayra Hutama 

NIM  : 241511038 

Nomor HP : 089668286963 

H. Kepanitiaan 

 Penanggung Jawab : Nama NIM 

 Ketua Pelaksana : (nama lengkap) NIM  

 Wakil Ketua Pelaksana : (nama lengkap) NIM 

 Koordinator…. : (nama lengkap) NIM  

 Anggota : (nama lengkap) NIM  

 

I. Rancangan Anggaran Biaya 

 

Rancangan Anggaran Biaya 

Program Kerja LKMM-TH 

Himpunan Mahasiswa Komputer (HIMAKOM) 

Politeknik Negeri Bandung 
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Dilaksanakan Tanggal : …............ 

          

Komponen dan Sub 

Komponen Biaya Satuan Volume 

Harga 

Satuan 

JUMLAH 

Polban Sponsor Swadaya 

525112 Belanja Barang 

 

Konsumsi (Snack & Air 

Mineral 2 Hari) 
Paket 1 Rp 400.000   Rp 400.000 

 

Perlengkapan ATK & 

Penggandaan Modul 
Paket 1 Rp 100.000 Rp 100.000   

 

Souvenir & Plakat 

Pemateri (Alumni & 

Jurusan) 

Buah 3 Rp 50.000 Rp 50.000   

Sub Total Rp 150.000 Rp - Rp 400.000 

525113 Belanja Jasa 

 

Dokumentasi & 

Publikasi 
Paket 1  Rp 50.000   

Sub Total Rp 50.000 Rp - Rp - 

525115 Belanja Transportasi 

 

Operasional & 

Transportasi Pemateri 
Org 2 Rp 50.000 Rp 50.000   

Sub Total Rp 50.000 Rp - Rp - 

TOTAL Rp 400.000 Rp - Rp 400.000 

 

J. Penutup  

Term of Reference (ToR) ini disusun sebagai kerangka acuan dalam kegiatan nama kegiatan.  

 

Menyetujui 

Ketua Himpunan Mahasiswa Jurusan 

Teknik Komputer dan Informatika 

 

 

 

 

Dinanda Khayra Hutama 

NIM 241511038 

 Bandung,…………… 

Ketua Pelaksana 

 

 

 

 

 

Nama Terang 

NIM 

 

  


